
Volně k používání a šíření pro
nekomerční účely.

Podle PERSONAL VALUES Card Sort
W.R. Miller, J. C’de Baca,
D.B. Matthews, P.L. Wilbourne

DŮLEŽITÉ

motivacnirozhovory.com

VELMI DŮLEŽITÉ

motivacnirozhovory.com

NEDŮLEŽITÉ

motivacnirozhovory.com

PŘIJETÍ

být přijímaný/á takový/á,
jaký/jaká jsem

01 motivacnirozhovory.com

ŘÁDNOST

být řádný/á ve svých názorech a
přesvědčeních

02 motivacnirozhovory.com

ÚSPĚCH

mít velké úspěchy

03 motivacnirozhovory.com

DOBRODRUŽSTVÍ

mít nové a vzrušující zážitky

04 motivacnirozhovory.com

ATRAKTIVITA

být fyzicky přitažlivý/á

05 motivacnirozhovory.com

AUTORITA

být ve vedení
a mít zodpovědnost za ostatní

06 motivacnirozhovory.com

AUTONOMIE

být svým pánem a nezávislý

07 motivacnirozhovory.com

KRÁSA

oceňovat krásu kolem sebe

08 motivacnirozhovory.com



PÉČE

starat se o ostatní

09 motivacnirozhovory.com

VÝZVA

zvládat složité úkoly a problémy

10 motivacnirozhovory.com

ZMĚNA

mít život plný změn a rozmanitosti

11 motivacnirozhovory.com

POHODLÍ

mít příjemný a pohodlný život

12 motivacnirozhovory.com

ZÁVAZEK

naplňovat dlouhodobé
smysluplné závazky

13 motivacnirozhovory.com

SOUCIT

cítit a jednat soucitně s druhými

14 motivacnirozhovory.com

PŘÍNOS

zanechat svou stopu ve světě

15 motivacnirozhovory.com

SPOLUPRÁCE

spolupracovat s ostatními

16 motivacnirozhovory.com

ZDVOŘILOST

být ohleduplný/á k ostatním

17 motivacnirozhovory.com

TVOŘIVOST

mít nové a originální nápady

18 motivacnirozhovory.com

SPOLEHLIVOST

být spolehlivý a důvěryhodný

19 motivacnirozhovory.com

POVINNOST

plnit své povinnosti

20 motivacnirozhovory.com



EKOLOGIE

žít v souladu se životním prostředím

21 motivacnirozhovory.com

VZRUŠENÍ

mít život plný vzrušení a podnětů

22 motivacnirozhovory.com

VĚRNOST

být věrný/á a pravdivý/á
ve vztazích

23 motivacnirozhovory.com

SLÁVA

být známý/á a uznávaný/á

24 motivacnirozhovory.com

RODINA

mít šťastnou, milující rodinu

25 motivacnirozhovory.com

ZDATNOST

být fyzicky fit a silný/á

26 motivacnirozhovory.com

FLEXIBILITA

přizpůsobit se snadno novým
okolnostem

27 motivacnirozhovory.com

ODPUŠTĚNÍ

umět odpouštět druhým

28 motivacnirozhovory.com

PŘÁTELSTVÍ

mít blízké, podporující přátele

29 motivacnirozhovory.com

ZÁBAVA

hrát si a bavit se

30 motivacnirozhovory.com

ŠTĚDROST

sdílet, co mám s ostatními

31 motivacnirozhovory.com

OPRAVDOVOST

jednat způsobem, který zrcadlí,
kdo jsem

32 motivacnirozhovory.com



BOŽÍ VŮLE

hledat a poslouchat Boží vůli

33 motivacnirozhovory.com

RŮST

osobní růst a změna

34 motivacnirozhovory.com

ZDRAVÍ

cítit se fyzicky dobře a zdravě

35 motivacnirozhovory.com

PROSPĚŠNOST

být užitečný/á a  prospěšný/á
pro ostatní

36 motivacnirozhovory.com

POCTIVOST

být upřímný a pravdivý

37 motivacnirozhovory.com

NADĚJE

pozitivní a optimistický výhled

38 motivacnirozhovory.com

POKORA

být skromný a nenáročný

39 motivacnirozhovory.com

HUMOR

vidět humornou stránku sebe a světa

40 motivacnirozhovory.com

NEZÁVISLOST

být bez závislosti na ostatních

41 motivacnirozhovory.com

PÍLE

pracovat tvrdě a dobře na svých
životních úkolech

42 motivacnirozhovory.com

VNITŘNÍ MÍR

zažívat pocit vnitřního klidu a míru

43 motivacnirozhovory.com

INTIMITA

sdílet svoje nejvnitřnější zážitky
s ostatními

44 motivacnirozhovory.com



SPRAVEDLNOST

podporovat spravedlivé
a rovné zacházení pro všechny

45 motivacnirozhovory.com

VĚDOMOSTI

učit se a přispět cennými znalostmi

46 motivacnirozhovory.com

VOLNÝ ČAS

odpočívat a užívat si volný čas

47 motivacnirozhovory.com

BÝT MILOVÁN

být milován/a mými blízkými

48 motivacnirozhovory.com

BÝT MILUJÍCÍ

dávat lásku ostatním

49 motivacnirozhovory.com

MISTROVSTVÍ

být kompetentní
v každodenních aktivitách

50 motivacnirozhovory.com

VŠÍMAVOST

žít vědomě a všímavě v přítomnosti

51 motivacnirozhovory.com

UMÍRNĚNOST

vyhnout se excesům
a najít si střední cestu

52 motivacnirozhovory.com

MONOGAMIE

mít jeden blízký, milující vztah

53 motivacnirozhovory.com

NEKONFORMNOST

zpochybňovat autority a normy

54 motivacnirozhovory.com

OTEVŘENOST

být otevřený/á novým zážitkům,
myšlenkám a možnostem

55 motivacnirozhovory.com

POŘÁDEK

mít život, který je uspořádaný
a organizovaný

56 motivacnirozhovory.com



VÁŠEŇ

zažívat hluboké pocity
a myšlenky u činností a lidí

57 motivacnirozhovory.com

RADOST

cítit se dobře, zažívat radost
a potěšení

58 motivacnirozhovory.com

POPULARITA

být velmi oblíbený/á u mnoha lidí

59 motivacnirozhovory.com

MOC

mít kontrolu nad ostatními

60 motivacnirozhovory.com

SMYSL

mít směr a smysl ve svém životě

61 motivacnirozhovory.com

LOGIKA

řídit se rozumem a logikou

62 motivacnirozhovory.com

REALISMUS

vidět a jednat realisticky a prakticky

63 motivacnirozhovory.com

ODPOVĚDNOST

dělat odpovědná rozhodnutí

64 motivacnirozhovory.com

RIZIKO

podstupovat rizika
a využívat příležitosti

65 motivacnirozhovory.com

ROMANTIKA

zažívat intenzivní a vzrušující lásku

66 motivacnirozhovory.com

SEBEPŘIJETÍ

přijímat sebe, takového jaký/á jsem

67 motivacnirozhovory.com

BEZPEČNOST

být v bezpečí

68 motivacnirozhovory.com



DISCIPLÍNA

být disciplinovaný/á
v mých vlastních činnostech

69 motivacnirozhovory.com

SEBEVĚDOMÍ

smýšlet o sobě dobře

70 motivacnirozhovory.com

SEBEZNALOST

znalost sebe sama

71 motivacnirozhovory.com

SLUŽBA

být užitečný/á pro ostatní

72 motivacnirozhovory.com

SEXUALITA

mít aktivní a uspokojující
sexuální život

73 motivacnirozhovory.com

SKROMNOST

žít život prostě
s minimálními potřebami

74 motivacnirozhovory.com

SAMOTA

mít čas a prostor,
kde mohu být sám/sama

75 motivacnirozhovory.com

SPIRITUALITA

duchovně růst a zrát

76 motivacnirozhovory.com

STABILITA

mít život,
který je poměrně neměnný

77 motivacnirozhovory.com

TOLERANCE

přijmout a respektovat ty,
kteří se ode mě liší

78 motivacnirozhovory.com

TRADICE

následovat respektované modely
a vzory z minulosti

79 motivacnirozhovory.com

CTNOST

žít morálním životem

80 motivacnirozhovory.com



BOHATSTVÍ

mít spoustu peněz

81 motivacnirozhovory.com

SVĚTOVÝ MÍR

podporovat mír ve světě

82 motivacnirozhovory.com

motivacnirozhovory.com

motivacnirozhovory.com

motivacnirozhovory.com

motivacnirozhovory.com




